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教科 学校名 〒 住 所 電話番号 ＦＡＸ番号 Ｅ－Ｍａｉｌ

専 門 委 員 長 中 川 秀 樹 技家 札 幌 市 立 東 白 石 003-0023 札幌市白石区南郷通１５丁目北４番１号 011-864-0984 011-865-5200 zzr0831@ gm ail.com

副専門委員長 太 多 弘 之 教頭・理科 江 差 町 立 江 差 北 043-0017 檜山郡江差町字水堀147番地 0139-53-6022 0139-53-6492 judo1959ok@ yahoo.co.jp

副専門委員長 木 村 由 久 保体 札 幌 市 立 東 月 寒 062ｰ0053 札幌市豊平区月寒東3条18丁目1-72 011-853-1520 011-853-0298 yoshihisa1112@ gm ail.com

事 務 局 員 豊 田 幸 司 社会 札 幌 市 立 日 章 003-0004 札幌市白石区東札幌四条5丁目1-1 011-831-6196 011-831-2754 sapporojudopress@ gm ail.com

事 務 局 員 渡 辺 千 明 技家 札 幌 市 立 米 里 003-0871 札幌市白石区米里１条４丁目5-1 011-875-5711 011-875-4853 chiaki_itachi@ jcom .hom e.ne.jp

0 札 幌 市 ◎ 木 村 由 久 保体 札 幌 市 立 東 月 寒 062ｰ0053 札幌市豊平区月寒東3条18丁目1-72 011-853-1520 011-853-0298 yoshihisa1112@ gm ail.com

石 狩 管 内 ○ 黒 田 公 男 理科 千 歳 市 立 勇 舞 066-0078 千歳市勇舞３丁目４－２ 0123-40-0051 0123-22-8100 k-black@ ae.auone-net.jp

小 樽 市 石 栗 修 保体 小 樽 市 立 菁 園 047-0024 小樽市花園５丁目4-2 0134-23-9272 0134-23-9271

後 志 ○ 金 子 三 象 社会 島 牧 村 立 島 牧 048-0600 島牧郡島牧村小川118 0136-76-7024 0136-70-2482 sanzo@ jade.plala.or.jp

留萌 留 萌 地 方 ○ 長 縄 淳 体育 留 萌 市 立 留 萌 077-0024 留萌市千鳥町３丁目２－１ 0164-42-1811 0164-42-1812 takayuka200288@ yahoo.co.jp

宗谷 宗 谷 地 区 ○ 相 川 崇 数学 稚 内 市 立 稚 内 東 097-0002 北海道稚内市潮見５丁目１-29 0162-33-7832 0162-32-1497 aipon19762006@ yahoo.co.jp

旭 川 市 ◎ 浪 岡 一 社会 旭 川 市 立 永 山 南 079－8431 旭川市永山町5丁目 0166-48-8117 0166-48-8116 nam ioka@ nagayam am inam i.jhs.asahikaw a-hkd.ed.jp

上川中央地区 蟹 谷 正 宏 教頭・社会 東 川 町 立 東 川 071－1426 上川郡東川町北町1丁目5番1号 0166-82-2428 0166-82-2348 hctoutyu@ eolas-net.ne.jp

富 良 野 地 区 田 埜 祐 一 保体 富 良 野 市 立 富 良 野 西 076-0038 富良野市桂木町１−１ 0167-22-2318 0167-22-3147 furanonishityu-c@ city.furano.hokkaido.jp

名 寄 地 方 櫻 庭 一 也 教頭・国語 名 寄 市 立 名 寄 東 096-0032 名寄市西2条北8丁目1番地3 01654-2-3174 01654-2-3175 higashichu@ ed.city.nayoro.hokkaido.jp

士 別 地 方 鳥 居 慎 介 保体 剣 淵 町 立 剣 淵 098－0331 剣淵町西町20番1号 0165-34－2211 0165-34-2331

函 館 市 大 村 英 生 社会 函 館 市 立 港 041-0821 函館市港町2丁目10-1 0138-41-5790 0138-41-5791 aqui@ m s7.ncv.ne.jp

渡 島 ◎ 松 井 政 望 理科 北 斗 市 立 上 磯 049-0156 北斗市中野通320番地の4 0138-73-2076 0138-73-1406 m .m atsu23@ gm ail.com

檜山 檜 山 ○ 太 多 弘 之 教頭・理科 江 差 町 立 江 差 北 043-0017 檜山郡江差町字水堀147番地 0139-53-6022 0139-53-6492 judo1959ok@ yahoo.co.jp

南 空 知 ◎ 原 田 一 成 理科 岩 見 沢 市 立 光 陵 068-0827 岩見沢市立春日町1丁目10-37 0126-22-0037 0126-22-3372 jh8lej@ kzd.biglobe.ne.jp

中 空 知 横 山 貴 光 理科 滝 川 市 立 開 西 073-0044 滝川市西町３丁目７－１２ 0125-23-3549 0125-22-4219 nakasora0708@ yahoo.co.jp

北 空 知 沼 山 良 太 理科 深 川 市 立 深 川 074-0013 深川市文光町13-3 0164-23-3574 0164-23-2669 kitasorachi@ gm ail.com

日高 日 高 地 区 ○ 井 上 健 吾 保体 新 ひ だ か 町 立 静 内 056-0024 日高郡新ひだか町静内山手町1丁目9-1 0146-42-1661 0146-42-3361 siznai1@ estate.ocn.ne.jp

西 胆 振 ◎ 入 村 貴 行 理科 伊 達 市 立 光 陵 052－0031 伊達市館山町49－1 0142-25-4111 0142-25-4112 takayuki-nyum ura@ ed.city.date.hokkaido.jp

東 胆 振 宮 嶋 優 紀 国語 苫 小 牧 市 立 緑 陵 059-1272 苫小牧市のぞみ町3丁目10-1 0144-61-2727 0144-61-2728 ryokuryou-jhs7@ city.tom akom ai.hokkaido.jp

十勝 全 十 勝 ◎ 川 端 将 由 保体 音 更 町 立 緑 南 080－0272 河東郡音更町下士幌北2線東25 0155-31-3791 0155-31-3792 tokachi.judo@ gm ail.com

釧路 釧 路 地 区 ○ 増 田 薫 人 数学 釧 路 市 立 鳥 取 084-0903 釧路市昭和町２－５－５３ 0154-51-2491 0154-51-2492 staff@ tottori-j.kushiro.ed.jp

根室 根 室 地 区 ○ 伊 藤 健 太 理科 根 室 市 立 啓 雲 087-0012 根室市駒場町２丁目１２番地 0153-22-2421 0153-22-2422

オホーツク 網 走 地 区 ○ 中 村 雅 司 社会 北 見 市 立 小 泉 090-0802 北見市田端町32番地 0157-25-4913 0157-25-4999 koizum i-c1@ kitam icity.ed.jp
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